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FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompafiamiento psicosocial individual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promoci6n de estrategias de afrontamiento en
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general

Ps

Fundacic

Fecha: 3 A2 Mewqo ]Lugar/'l' erritorio: Wo\c@q_ﬁ)n

Nombre del Participante: tj3erdy Marvqo Maderq | Teléfono: 32430403
Sexo: F \ M | Escolaridad: 22 Ocupacién: £\ .Mon¥.
Grupo Poblacional: Nifio/a¥  Adolescente Adulto Adulto Mayor

Condicién de victima: SI_ ¥ No |Edad: A1 avAe S ]F Nacimiento: ©O% / oM / (JIhe
Enfoque diferencial (si aplica) Etnico biscapacidad Género Oftro:

Profesional que atiende: HQY\((J (A\?\qe\ tou G2 Dty

2. Motivo de atencién (Origen del aCompafiamiento)

OnentoediOn Puary S ol QAuboronds dule,

3. Exploracién de la historia personal y emocional

¢Coémo se ha sentido ultlmamente'?

e ne gentido romuite.

¢Qué s:tuacmnes dificiles ha vivido que aun le afecten emocionalmente?

g falleamiento do Tudwe.

En caso de poblacién victima, ;Como han impactado las experiencias relacionadas con el
conflicto armado en su vida o en su familia?

1S3 d-esiPhammlc_u\p

4. Dinamica familiar y vinculos

¢Con quién(es) vive actualmente, como describe la convivencia y las relaciones famlllares'?

D,\ou,Q,\Q{ aouvila, 2 hermmanmasd 4 4 Ha. U< la |levo blen

¢Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? ;Cuales?

No .

¢Como son sus relaciones con ofras personas (vecinos, amigos, comunidad)?

—T@ﬁ%o laO e RRALL on

conunfi
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¢ Coémo se siente en su territorio o comunidad?

Me stento ln'en -

5. Relaciones sociales y entorno
¢ Qué situaciones de riesgos Iidentifica en su entorno y cémo le afectan?

\\Hn%ww \

¢ Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?

& falledmntndo do Pudee.

6. Recursos y capacidades
¢ Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles?

Abudos.

¢ Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
comunitario? ¢ Cuales?
Personal: -2 venarmas.

Familiar Rouelos
Comunitario:

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): T\ mr\o\u\‘ \q‘ A ScwrsSo conerenle

\en%qu_e claro v ton®sw.

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencién emocional () Estrategias de afrontamiento ()
Escucha activa ( ) Activacion de redes de apoyo ()
Orientacién psicosocial ( 1) Orientacion para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos (X)

Observaciones finales de la atencién (técnicas utilizadas en la sesién):

Firmas
Wendy ==k
Firma del participante Firma del profesional

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Palabra ,9\ ’? Fénegoggfi

Memoria CONVENIO DE ASOCIACION No 452-26 SUSCRITO ENTRE EL R 4
DEPARTAMENTO ADMINISTRATIVO DE LA PRESIDENCIA DE LA REPUBLICAY gl
FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

ocCia

1. Seguimiento emocional y evolucion

Desde el ultimo encuentro, ;como se ha sentido? He e Santido mMec o)
Ve ges Sh:zn*-c)‘ VA VU oY Qren d° Y MR Cues
dener buen antmmo.
; En qué ha cambiado algo en su situacién o en su forma de ver lo gue esta viviendo? \
-é Yo Ao C'gc_?-e(\-"u\ AR N Pu-—ecs bb\\g cerm< CX‘OS“"“L"G‘
Yapoids Y quoe-—-esid biea llorar tuando eces to.
2. Profundizacién en experiencias y contencién emocional
i,%lgsituaciones le generan mayor carga emocional actualmente?
L~=c

(Ordar Qua =1 Y O\nc-es-\_c,." o Cua.,cbs-e acevyTaun
e espo Moles.

;, Como ha manejado esas emociones o situaciones?
h—ue Ces rree bngo €N it Cuarte Paa AQve NO ™M= yeoanN

llormar | PevoVatentio Ny Blawr A2 lo e sthante
;. Siente que ha podido e r iente? ;Por qué?
S EIE IR P ST I, s Seguna yen
oA BanzZa de e P sur e qQue sSnlo yme c\DS\L\'loac
3. Fortalecimiento de vinculos y redes
¢ Qué personas han sido importantes en su proceso?
‘-/l\l F(ka-': = ' 4_\\Ll A ol \w-
¢ Qué le gustaria mejorar en sus relaciones familiares o personales?
o e Podum==s o S en oOon \‘QY\'ZQ‘-Q_X\-;mr\CUSI‘
.L_}d»\d \ Compy s Hr hoS Tecuerday \—ond A2 m Pupe,-
4. Estrategias de afrontamiento
; Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar las dificultades? Su s
leteorm=ir H{ Sequll Pocum oo m:?;u;Mo.s jesce '
leo e sSiente Cixxnds o= Ce= S 5\a.-

¢ Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivel edeonaI?
Condtdnuar con aPPogyo At v fuvo WA,

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares (X ) | Estrategias de afrontamiento ()
Disminucion de conductas de riesgo () Fortalecimiento de redes de apoyo ( X
Contencion emodonal () Resignificacién de experiencias ()

Ejercicio de ciudadania ()

Observaciones del profesional (Evolucion, nivel de conciencia emocional, cambios en

discurso, disposicion, factores de riesgo o proteccion): MHu=Sh < dispoStcion
Eavoruble Neica 2l d tdkage, recoNete, nOmbra Y Va k- tdey X3
s bone | yeaed de APuyo ectalackdy  ricagode arSleiwies

Acuerdc\).s del atendidoyrecomendaii:nes brindadas , T’""“’(“s‘*d‘—" I
ementur o —e=ced ™ terapevidon (&Eutus s pe
idu) . Pronoveoresfclos de dfalogo aloiexrtas Sﬂbwae\suc':vJ

G

Compromisos del participante: C=— SePr eNunNCoaderas TS

TN entess Goeannde e Qientu olbroowady, Y
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S arme  en rmae r-e2a W"‘i bov Cror &> TWweiCes e

d—‘: < e qrm@,
Remisién o articUlacién institucional (si aplica):

Valoracion final del profesional i oM R eceso e éu-elo\

ncs’\_‘;ﬁt\‘\\}{ﬁ cactivo, eabu YecurSxsSake Gfcontam vendd

_— « &e e o © U 5o s
- sy AR ae, For A Yld de = oy ¢ ¢

Nivel de afectacién psicosocial: Bajo _ Medio___Alto ___
¢Requiere seguimiento? Si___No X

v

Firmas
wehdy Harrugo @—
Firma del participante Firma del profesional

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

